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Formation - Chariots élévateurs

& 10 personnes maximum @ Selon expérience

OBJECTIFS

PREJALRISK

Prévention des risques professionnels

Donner les bases pratiques permettant a tout conducteur de connaitre les regles de conduite et les
consignes de sécurité conformément aux régles de sécurité particuliéres émanant de la

recommandation R 389® de la CARSAT.

% PUBLIC CONCERNE

Etre titulaire d'un permis auto ou moto, étre 4gé de 18 ans au moins, sans ou avec expérience, étre

préalablement reconnu apte par une visite médicale.

& CONTENU DE LA FORMATION

Théorie

La sécurité :

« Les reégles de conduite et de circulation.
« La stabilité du chariot élévateur.

« La sécurité dans I'établissement.
¢ Lecture de la plaque de charge.

La législation :

« Contexte réglementaire.
¥ Les responsabilités pénales.
« Les regles de conduite.

Les technologies des chariots :

¢ Les conditions de stabilité.

« Les vérifications de prise et de fin de poste.
« Description du chariot.

« Les organes de sécurité du chariot.

Pratique

Prise de poste.

Circuler a vide et avec une charge.

Prise et dépose de différentes charges.

Gerber et dé gerber une charge sur un palettier et les empiler.
Charger et décharger un véhicule.

Mise en fin de poste du chariot.

[ DOCUMENTS REMIS AUX PARTICIPANTS

Attestation de stage - Document de synthése remis aux stagiaires




